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Welkom bij Onzichtbare Beugel Amsterdam 
 

Virtual Care van Invisalign 
voor een stralende nieuwe lach 
 
Virtual Care is een digitale dienst van Invisalign waarmee uw orthodontist/ 
behandelaar uw Invisalign-behandeling op afstand kan volgen.  
Via de 'My Invisalign'-app stuurt u wekelijks foto's van uw gebit. Dit biedt u  
flexibiliteit om de voortgang op afstand te delen, zodat u minder vaak naar de  
praktijk hoeft te komen. De voortgang wordt nauwlettend gevolgd, waardoor  
eventuele problemen snel worden opgemerkt en u op schema blijft.  
Virtual Care van Invisalign is 24/7 wereldwijd toegankelijk vanaf uw smartphone. 
 
Hieronder volgt het stappenplan voor het gebruik van Virtual Care. Dit proces stelt u in staat om de 
voortgang van uw behandeling op afstand te monitoren.  
 
Voor de start 
 
1. Download de My Invisalign-app: Download en installeer de app  
op uw smartphone. 
2. Account aanmaken: Registreer en log in met de gegevens die u van  
ons hebt ontvangen. 
3. Toestemming geven: Zorg dat u de voorwaarden en bepalingen  
accepteert, zodat de virtuele monitoring kan starten.  
 
Tijdens de behandeling 
 
1. Herinneringen ontvangen: De app stuurt automatische herinneringen wanneer het tijd is om over 
te stappen op een nieuwe aligner en foto's te maken van de voortgang. 
 
2. Foto's maken: 
- Volg de instructies in de app voor het correct maken van de foto's. 
- Gebruik de Invisalign Lens en wangklemmen voor de beste resultaten (lees verder).  
De app biedt begeleiding voor het nemen van negen foto's vanuit verschillende hoeken. 
- De app geeft dynamische feedback over hoe u de foto's kunt aanpassen. 
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3. Foto's en opmerkingen indienen: Na het maken van de foto’s kunt u opmerkingen of vragen 
toevoegen voordat u ze naar uw behandelaar stuurt. 
 
4. Feedback van de behandelaar: U ontvangt feedback van de behandelaar via de app.  
Dit kan 'on track'-feedback zijn als de behandeling volgens plan verloopt, of 'instructies' als er 
aanpassingen nodig zijn. 
 
5. Virtuele afspraak: Als de behandelaar aanvullende vragen heeft over de voortgang, kan hij of zij  
een virtuele videoconsultatie inplannen.  
 
Extra functies 
 
- Draagmeter: De app heeft een draagmeter om bij te houden hoe lang u de aligners draagt. 
- Smile Gallery: In de app kunt u eigen voortgangsfoto's opslaan en bekijken om te zien hoe je 
glimlach stap-voor-stap verandert.  
 
Belangrijke opmerking 
 
Invisalign Virtual Care vervangt niet de fysieke controles bij je orthodontist. Periodieke bezoeken zijn 
nog steeds nodig, afhankelijk van het behandelplan. 
 
 
De service van Invisalign Virtual Care is gratis, omdat het een onderdeel is van uw totale Invisalign-
behandeling. De enige extra kosten die u maakt, zijn voor de bijbehorende hulpmiddelen. Het gaat dan 
om: Wangklemmen (cheek retractors): Deze zijn nodig om goede foto's te maken van uw gebit en een 
speciaal opzetstuk voor uw telefooncamera dat kan helpen om betere foto's te maken. De kosten voor 
deze accessoires zijn eenmalig € 50,- 
 
Heeft u vragen of wilt u meer weten over Visual Care van Invisalign? Stel ze bij voorkeur via e-mail naar: 
receptie@onzichtbarebeugelamdsterdam.nl. 
 
Bekijk hier twee instructievideo’s over Virtual Care of zoek op Youtube op ‘Virtual Care Invisalign: 
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